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Modalidad  Presencial / Online 

Fecha de inicio 23 de abril de 2026

Duración 8 meses 

Diplomado en Intervenciones Bioenergéticas aplicadas al Coaching 

Este programa está dirigido a enriquecer las competencias en el coach, con distinciones e intervenciones
propias del análisis bioenergético, dando lugar a procesos más transformadores para el coachee. 

ACERCA DEL PROGRAMA

Integrar distinciones del análisis bioenergético en la formación de coaching, para aprender y fortalecer la
capacidad de percibir la corporalidad, e intervenir de manera integral desde los dominios del cuerpo, la
emoción y el lenguaje, facilitando procesos de cambio y transformación más profundos y sostenibles.

Desarrollar en el coach, la habilidad de percibir y comprender la corporalidad como una fuente de
información relevante, integrándose en la coherencia humana.      
Incorporar intervenciones del análisis bioenergético, que amplíen y profundicen las competencias para los
procesos de coaching.
Aprender distinciones básicas de psicología clínica. 

El diplomado en intervenciones bioenergéticas aplicadas al coaching, está dirigido a Coaches Certificados, que
buscan integrar y conocer en profundidad herramientas e intervenciones corporales para incorporar en sus
procesos de Coaching. 

DIRIGIDO A

INFORMACIÓN GENERAL 

OBJETIVO GENERAL DEL DIPLOMADO

OBJETIVOS ESPECIFICOS 
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Diplomado en Intervenciones Bioenergéticas aplicadas al Coaching 

Desarrollar un trabajo personal profundo, que incide en una mayor presencia como coach

Desarrollo de intervenciones a partir de la mirada del Análisis Bioenergético, integrando las distinciones
del coaching.  

Desarrollo de la intuición y de la resonancia somática como herramienta de intervención.

COMPETENCIAS PARA EL ESTUDIANTE 
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Se otorgará título de: “Intervenciones de Bioenergética aplicadas al coaching Ontológico”

CERTIFICACIÓN

Nuestra metodología es académica, vivencial y práctica, en aula integrada. Considera evaluaciones
continuas, reflexión permanente y contenidos teóricos que acompañan la experiencia corporal y emocional.

METODOLOGÍA 



CONTENIDOS DEL PROGRAMA
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Integración del trabajo personal como base a tu ser coach. 
Intervenciones básicas  del Análisis Bioenergético en el coaching. 
Desarrollo de la apertura del centro vital en tu ser coach. 

Módulo 1: PRESENCIA

Módulo 2: VÍNCULOS

Reconocer y tomar conciencia del patrón para establecer vínculos. 
Modos de intervención en el coaching, en relación con la forma de vincularnos.  
Desarrollo de los ejes Dar - Recibir / Dependencia - Autonomía en el proceso de coaching 

Módulo 3: EXPRESIÓN

Reconocer y tomar conciencia del patrón de autoexpresión. 
Modos de intervención en bloqueos para la autoexpresión. 
Desarrollo de los ejes Sumisión - Libertad / Carga - Descarga.  

Módulo 4: ENTREGA

Reconocer y tomar conciencia del patrón en la capacidad de entrega y soltar el control. 
Modos de intervención en los bloqueos de entrega y soltar el control. 
Desarrollo del eje Control - Entrega.



ITEM FECHA HORARIO TEMA

Taller 1 23 - 24 - 25 abril 09:00 a 18:30 Presencia 

Taller 2 25 - 26 - 27 junio 09:00 a 18:30 Vínculo

Taller 3 20 - 21 - 22 agosto 09:00 a 18:30 Expresión 

Taller 4 12 - 13 - 14 noviembre 09:00 a 18:30 Entrega

TALLERES CENTRALES 

VALORES 
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Fechas presenciales obligatorias 

Valor diplomado : $ 2.900.000. Descuento del 30% hasta el 30 de diciembre. 

Efectivo 
Transferencia Bancaria 

FORMAS DE PAGO 

Entrevista con Directora Académica 

REQUISITOS DE INGRESO 

PROCESO FORMATIVO 

8 cápsulas de psicología (clases teóricas), 1 vez al mes. 
4 talleres prácticos presenciales en Casa Viva. 
4 guías. 
3 supervisiones observadas como mínimo. 
6 sesiones de tutorías.

CARGA ACADÉMICA 

EVALUACIONES

Guías.
 Supervisiones.
Asistencia.
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EQUIPO DOCENTE

Directora Escuela Chile y Directora Clínica. Terapeuta
Bioenergético FSBA. Psicóloga Clínica, PUC. Más de 35 años de
experiencia en Psicología Clínica. Certificación en Terapia de Bio-
integración (Terapia Reichiana) con Ana Molina. Terapia Iniciática y
Eneagrama con Mario Fernández. Practicioner PNL.

Carola Tocornal

Directora Académica. Terapeuta Bioenergético FSBA. Coach
Ontológico Newfield Network. Auditor USACH. Diplomada
Internacional en curso para logros Internacionales DIPLO, CEGO.

Lorena Césped

Docente/Tutor. Terapeuta Bioenergético FSBA. Psicólogo clínico. Mg.
Psicología clínica.

Felipe Irusta

Ana María Correa

Claudia Arratía

Directora programa coaching ontológico bioenergético (COB).
Terapeuta Bioenergético FSBA. Master Coach Ontológico de La
ECORE Newfield Consulting. Trabajadora social PUC.

Docente/ Tutor. Socióloga PUC, Coach Certificada Newfield Network,
Terapeuta Bioenergetica FSBA
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EQUIPO DOCENTE INVITADOS 

Invitado internacional. Terapeuta Bioenergético FSBA. Psicólogo
clínico.

Esteban Padilla

Invitado Internacional. Psicólogo por la Universidad “La Sapienza” de
Roma, es Analista Bioenergético (CBT), supervisor y local trainer
certificado por el International Institute for Bioenergetic Analysis
(IIBA), fundado por Alexander Lowen

Luca Castellano

Invitado Internacional. Psicólogo. Certified Bioenergetic Therapist
(CBT) y Local Trainer certificado por el International Institute for
Bioenergetic Analysis (IIBA), fundado por Alexander Lowen

Dante Moretti
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EMAIL

www.escueladebioenergética.cl
PÁGINA WEB

@escueladebioenergetica
INSTAGRAM

+569 2713 9793
WHATSAPP

INFORMACIÓN DE CONTACTO 

http://wa.me/56927138793

