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Escuela Chilena de
BIOENERGETICA

Facilitador en Analisis Bioenergético

Es un programa para adquirir las habilidades psicocorporales desarrolladas por el Andlisis Bioenergético
aplicadas a facilitar un proceso grupal.

Estd dirigido a personas que buscan incorporar herramientas psicocorporales para acompafiar y facilitar
procesos grupales.

Presencial / Online

23 de abril de 2026

8 meses

Adquisicién de herramientas basicas del analisis bioenergético para el acompafiamiento y facilitacién de
procesos grupales.

e Adquisicién de conocimientos teoricos y técnicos desde la mirada de la bioenergética-Enraizamiento,
respiracion, movimiento, vibracion, carga y descarga.

e Aplicacién de conocimientos sobre lectura corporal e intervenciones psicocorporales en instancias de
facilitacién

e Proceso de trabajo personal bioenergético y desarrollo del vinculo y presencia terapéutica.
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Escuela Chilena de
BIOENERGETICA

Facilitador en Analisis Bioenergético

Al termnar el segundo afio con todas las actividades y criterios de certificacién completados se opta al
certificado de Facilitador en Intervenciones Bioenergéticas

Nuestra metodologia es académica, vivencial y prdctica, en aula integrada. Considera evaluaciones
continuas, reflexion permanente y contenidos tedricos que acompafian la experiencia corporal y emocional.

e Entrara en un proceso personal profundo donde se abre un centro vital y se integra mente emocién y
cuerpo.
e Conocera las bases del analisis bioenergético,tanto académicos como experienciales.

e Podra guiar un proceso grupal hacia un mayor nivel de integracion psicocorporal.
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CONTENIDOS DEL PROGRAMA 2026 e )

e Integracion del trabajo personal como base para tu ser facilitador
e Intervenciones basicas del Analisis Bioenergético en el desarrollo personal

e Desarrollar la apertura del centro vital

e Reconocer y tomar conciencia del patréon para establecer vinculos

e Modos de intervencion en relacién a la forma de vincularnos
e Desarrollar ejes: Dar - Recibir / Dependencia - Autonomia, en el proceso de coaching

* Reconocer y tomar conciencia del patrén de autoexpresion.
* Modos de intervencion en bloqueos para la autoexpresion.
e Desarrollo de los ejes Sumision - Libertad / Carga - Descarga.

* Reconocery tomar conciencia del patréon de autoexpresion
e Modo de intervencién en bloqueos para la autoexpresion
¢ Desarrollar ejes: Sumisién - Libertad / Carga - Descarga
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PROCESO FORMATIVO BIOENERGETICA

e 8 capsulas de psicologia (clases tedricas), 1 vez al mes.
4 talleres practicos presenciales en Casa Viva.

4 guias.

2 supervisiones observadas como minimo.

5 sesiones de tutorias.

e Guias.
e Supervisiones.
e Asistencia.

HORARIO

e Fechas presenciales obligatorias

e Valor diplomado : $ 2.900.000. Descuento del 30% hasta el 30 de diciembre.

e Efectivo
e Transferencia Bancaria

e Entrevista con Directora Académica
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Escuela Chilena de
BIOENERGETICA

Directora Escuela Chile y Directora Clinica. Terapeuta
Bioenergético FSBA. Psicéloga Clinica, PUC. Mas de 35 afios de
experiencia en Psicologia Clinica. Certificacion en Terapia de Bio-
integracion (Terapia Reichiana) con Ana Molina. Terapia Inicidtica y
Eneagrama con Mario Fernandez. Practicioner PNL.

Directora Académica. Terapeuta Bioenergético FSBA. Coach
Ontolégico  Newfield Network. Auditor USACH. Diplomada
Internacional en curso para logros Internacionales DIPLO, CEGO.

Directora programa coaching ontolégico bioenergético (COB).
Terapeuta Bioenergético FSBA. Master Coach Ontolégico de La
ECORE Newfield Consulting. Trabajadora social PUC.

Docente/Tutor. Terapeuta Bioenergético FSBA. Psicélogo clinico. Mg.
Psicologia clinica.

Docente/ Tutor. Socidloga PUC, Coach Certificada Newfield Network,
Terapeuta Bioenergetica FSBA

@ +56 9 2713 8793 —Eg contacto@escueladebioenergetica.cl @3& www.escueladebioenergetica.cl



/\
HAGEO
EQUIPO DOCENTE INVITADOS 22

Escuela Chilena de
BIOENERGETICA

Invitado internacional. Terapeuta Bioenergético FSBA. Psicélogo
clinico.

Invitado Internacional. Psicdlogo por la Universidad “La Sapienza” de
Roma, es Analista Bioenergético (CBT), supervisor y local trainer

certificado por el International Institute for Bioenergetic Analysis
(I1BA), fundado por Alexander Lowen.

Invitado Internacional. Psic6logo. Certified Bioenergetic Therapist
(CBT) y Local Trainer certificado por el International Institute for
Bioenergetic Analysis (IIBA), fundado por Alexander Lowen.
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http://wa.me/56927138793

