
BIOENERGÉTICAWorkshopWorkshop

EL PODER DEL CUERPO
Cómo sentirme más vital en mi

vida y pleno en mis vínculos

www.escueladebioenergetica.cl    contacto@escueladebioenergetica.cl    @escueladebioenergetica

4 y 5
ENERO

SANTIAGO
18:00 A 21:30 HRS.



N U E S T R O  C U E R P O

Habla lo que la mente calla.
Tiene una sabiduría asombrosa.
Tiene la capacidad de auto- regularse y co-
regularse con otro.
Integra 3 centros vitales, mente-
afectividad-creatividad-acción.
Es la fuente de nuestra capacidad de gozar
y de la vitalidad.
El bloqueo de las fuerzas del cuerpo limita a
nuestro bienestar mental-emocional-
relacional, nuestra auto-expresión y
realización en la vida.

WORKSHOP BIOENERGÉTICA 4 Y 5 ENERO
EL PODER DEL CUERPO
Cómo sentirme más vital en mi vida y pleno en mis vínculos



E N  E S T E  W O R K S H O P :

Nos aproximaremos de forma VIVENCIAL a la Bioenergètica.
La Bioenergetica es una modalidad psicoterapéutica corporal

poderosa, profunda y efectiva para ser aplicada en el desarrollo
personal y para acompañar a otros en su realización de vida.

Sus principios se basan en los recursos naturales del ser humano;
respiración, movimiento consciente, enraizamiento, presencia, carga

y descarga de energía, expresión, vibración.
Dirigido a personas que trabajan en los diversos espacios de

acompañamiento de otros; Coaching, Terapia, Psicología,
Profesionales del área de Salud, Educación, Organizacional, etc.



www.escueladebioenergetica.cl    contacto@escueladebioenergetica.cl    @escueladebioenergetica

FECHA: 4 y 5 de Enero 2024 de 18:00 a 21:30 hrs.
LUGAR: Casaviva, Padre Hurtado Central 604, Las Condes, Santiago, Chile.
Inscripciones: contacto@escueladebioenergetica.cl
Valor:$70.000

FACILITAN:
MARIE-LUISE KASSNER. DOCENTE FSBA
Terapeuta Bioenergético FSBA.
Licenciada en Historia, Magister en Psicología
y Comunicaciones, Universidad Leipzig, Alemania.
Facilitadora Biodanza para adultos y niños, acreditada
por International Biocentric Foundation, España. 
Entrenamiento en Qigong terapéutico.

HORACIO ROSAS.  DOCENTE FSBA 
Terapeuta Bioenergético FSBA
Psicólogo Clínico y Organizacional, PUC.
Coach Ontológico, Newfield Network.


